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FORMATION & 

EXAMEN 
 

N4 – Guide de palanquée 
Formule 6 jours ou 11 jours + Examen  

SUIVEZ GRATUITEMENT LA FORMATION THEORIQUE DU NOUVEAU 
MODULE MF1 PENDANT VOTRE SEJOUR. 

PASSEZ L’EXAMEN DE CE MODULE IMEDIATEMENT APRES L’ANNONCE  
DES RESULTATS 

STAGES EXAMENS 

Du 04 au 14 mai 

ou du 09 au 14 mai 
Du 15 au 17 mai 2026 

Du 01 au 11 juillet 

Ou du 06 au 11 Juillet 
Du 12 au 14 juin 2026 

Du 13 au 23 juillet 

ou du 18 au 23 juillet 
Du 24 au 26 juillet 2026 

 Du 07 au 17 septembre 

Ou du 12 au 17 septembre  
Du 18 au 20 septembre 2026 

Le stage de 6 jours : il est plus particulièrement destiné aux plongeurs ayant déjà pu commencer leur formation ; 

c’est-à-dire, réaliser des plongées techniques, suivre des cours théoriques et s’entrainer aux épreuves physiques. 

Chaque jour vous effectuerez deux plongées techniques et suivrez au moins une séquence théorique. Tout le 

contenu théorique ne pouvant être abordé en une semaine, les thèmes de cours les plus importants seront traités 

prioritairement. Le stage est axé principalement sur la préparation à l'examen. 

Le stage de 11 jours : Chaque jour vous effectuerez deux plongées techniques et suivrez au moins une séquence 

théorique. Cette formule est destinée aux plongeurs souhaitant  bénéficiant de plus de temps de formation pour 

parcourir l’ensemble du programme théorique et bénéficier de séances pratiques supplémentaires pour pallier au 

manque d’entrainement dans ce domaine particulièrement. La première semaine sera donc axée à la remise à niveau 

technique. Tout le contenu théorique sera traité pendant la formation. 

La formation : elle est encadrée et assurée par Christian Aragon et Éric Olivi, tous deux BEES2, 

instructeurs régionaux FFESSM. 
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NOS TARIFS POUR L’ANNEE 2026 

 
Stage 6 jours + 3 jours 

d’examen 
Stage 11 jours + 3 jours 

d’examen 

Stage de 
formation* 

600 € 1000 € 

Formule avec hébergement en ½ pension 

Formule « A 
CASA » 

850 € 1560 € 

Formule 
« PAESE »** 

Période A Période B Période C Période A Période B Période C 

1500 € 1860 € 1950 € 2400 € 2960 € 3100 € 

*les tarifs ne comprennent pas les frais d’inscription à l’examen N4 – GP. 

** les tarifs s’entendent pour une personne occupant seul un appartement 

Frais d’inscription à l’examen : 150 euros  
Les frais d’inscription doivent être versés au moins 45 jours avant la date de l’examen. Ils se rajoutent 

aux frais de stage. 

Le dossier d’inscription  

Il doit nous parvenir au moins 45 jours avant la date de l’examen. 

L’hébergement : nous vous proposons 2 formules d’hébergement 

Formule « a Casa » : Conviviale et économique. L’hébergement se situe à une quinzaine de kilomètres du 

centre de plongée avec une vue splendide sur le golfe d’Ajaccio. Un véhicule est donc nécessaire, mais 

nous vous proposons différentes solutions pour répondre à cette situation. Le bâtiment d’environ 100m² 

est composé de 3 chambres avec lits superposés et deux chambres avec lit double. Une cuisine dans 

laquelle vous pourrez préparer vos repas ou petits-déjeuners est mise à votre disposition. 

Formule « Paese » :  hébergement en résidence hôtelière. Situé à proximité du centre de plongée il offre 

des possibilités d’hébergement en appartement de 2, 3 ou 4 personnes. 

Les transferts : un véhicule pouvant contenir jusqu’à 9 personnes peut être mis à la disposition des 

personnes résidants dans nos hébergements permettant ainsi de réaliser les transferts entre le centre 

de plongée et le lieu de l’hébergement. Les tarifs ne comprennent pas l’acheminement jusqu’à Ajaccio. 
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